Pilgern auf dem Franziskusweg in Umbrien/Italien

vom 29.06. — 09.07.2011 Ingrid und Helmut Hocke

Im Herzen ltaliens gibt es einen historisch beledlégerweg, der an die Wirkungsstétten des
Heiligen Franziskus fiihrt. Der Weg fuhrt von Flazdns nach Rom. Wir haben das schonste
Stuck des Weges gewahlt und sind mit einer 6kurnbais Pilgergruppe aus Melsungen
gepilgert. Die Vorbereitungen wurden von der evéiageen Pfarrerin Sandra Scholz und
einem Gemeindemitglied in hervorragender Weiseldyefiihrt. Unser Weg mit 18 Pilgern
begann nach dem Flug nach Rom in Gubbio und fiiri® Tagesetappen bis in das
franziskanische Kloster ,La Romita de Cesi* Ubexg@samt 130 km.

Franziskus von Assisi (1182-1226), ein Mensch aums Wittelalter, Gbt auf uns Menschen
des begonnen 21. Jahrhunderts trotz der zeitlibh&anz eine grof3e Faszination aus. Vor
800 Jahren hat er gelebt und gewirkt, und dochuetitwirkt er in unserer Zeit immer noch,
vielleicht mehr als zu seinen Lebzeiten, ein eiagiges Phanomen in einer von
Wissenschaft, Technik und Fortschritt gepragtentWel

In seiner Denk- und Lebensweise entdecken wir irgpnde Impulse fir die Bewéltigung
unserer Lebenssituation in Bezug auf Konsum, distigdrage, krank und arrogant macht, in
Bezug auf Frieden, der auf gegenseitiger Abschiegkasiert, in Bezug auf die Bewahrung
der bedrohten Schoépfung, die wir erst jetzt wiestdratzen- und lieben lernen, nachdem wir
sie fast zugrunde gerichtet haben.

Im Verlauf unserer Pilgerwanderung kamen wir zuerieOrten, wo die Erinnerung an
Franziskus heilsam und befreiend auf uns wirkté eei sein von Geld- und Besitzgier und
vom Machtdenken, seine Achtung vor jedem Menscéeing universale Schwester- und
Bruderlichkeit, sein bedingungsloses Vertrauenas @Gute: All dies kdnnte uns zum
Umdenken anregen und uns befreien von Konsumzwagd\achstumswahn, von Profit-,
Konkurrenz- und Blocke denken, vom Freund-FeindheBta.



Nach insgesamt 60 km Wanderung auf dem Friedensweighten wir am dritten Tag
Assisi. Schon von ferne erblickten wir am Ful3eMeste Subasio liegende Stadt. Ein langer
Anstieg bringt uns immer naher durch das Stadttalie stimmungsvolle Altstadt mit ihren
zahlreichen Kirchen. Inmitten zahlloser, vor allgmger Besucher aus aller Welt finden wir
Ruhe und Erholung in einem Franziskanerinnen-Ktogtel3er Rom gibt es wohl keine Stadt
in Italien, die bei den Menschen soviel Widerhafunden hat. Noch immer bewahren die
engen winkligen Stral3en ihr mittelalterliches AmtlDa klebt Haus an Haus, in- und
Ubereinder verschachtelt. Durch einen Franziskaundes wurde uns nochmals Leben und
Wirken des hl. Franziskus an seiner Wirkungssgittutert und besuchten mit seiner
Fuhrung die Basilika von San Francesco, die Kighe Damiano und weitere historische
Monumente.

Die Pilgerwanderung fiihrte uns nach weiteren dran#értagen nach Spoleto, am Ful3e des
Berges Monteluco. Wir haben wieder Unterkunft imean Kloster von Franziskanerinnen
gefunden und werden hier liebevoll von den altemv&stern betreut. Spoleto ist auch eine
sehr schone mittelalterliche Stadt mit grol3er Giebtd, von den Rémern gegrindet. Das
Uberragende architektonische Meisterwerk ist dith&drale Santa Maria Asunta, gepragt von
verschiedenen Baustielen als Zeugnis verschiedgpaehen, die sich aber harmonisch
zusammenfugen.

Unsere letzte Wanderetappe Uber 28 km fiihrte unsmdie Romita di Cesi.

Die Romita ist eine franziskanische Einsiedeleiedeseschichte mit der Ankunft der
syrischen Eremiten vor dem 10. Jahrhundert beginm1.0. Jahrhundert erbauten die
Franziskaner eine kleine Kapelle, die Franziskusl@iB restaurierte. Franziskus verfasste
hier einen Entwurf zum Sonnengesang. 1230 wurdersies kleines Kloster errichtet.

Ende des 19. Jahrhunderts lebte hier eine bluheaneiskanische Gemeinschaft, die diese in
den Bergen versteckte Oase verlassen mussteeafdaditer bei der Staatsgrindung von
Italien 1861 verboten wurden. Die Natur Uberwuahaites. 1991 begann Pater Bernardino
mit einer Schar von Freunden, auch aus der Geméfetiingen, Stein fur Stein wieder
aufzubauen. Die Romita ist ein Ort der Besinnungj der Einfachheit. Wir lebten herrlich
ohne elektrischen Strom, von Wasser aus der Zist@uschen im Freien und Produkten aus
den zugehdrigen Gartenanlagen.

Pater Bernardino, der ganz nach den franziskamsehezipien allein mit freiwilligen

Helfern uns verpflegt und beherbergt hat, ist 1§89oren, 1956 in den Franziskanerorden
eingetreten, studierte Philosophie und Theologfulda, Rom und Tubingen auch bei J.
Ratzinger. 1978 promovierte er bei Prof. Hans K(iatholische Theologie) in Tubingen. Er
hat eine sehr kritische Einstellung zum Erscheisbiid der heutigen Institution Kirche. Ab
1979 baute er das internationale franziskanischr@mische Lebenszentrum San Masseo bei
Assisi auf mit dem Ziel, geistliches Leben (Geldgditation, Stille) zu verbinden mit
korperlicher Arbeit auf dem Land, mit Verantwortufitig die uns anvertraute Schopfung
Gottes, mit kreativen und einfachen Lebensstil.

Nach diesen besinnlichen Tagen mussten wir nunexieah Rom nach Deutschland
zuruckfliegen mit dem festen Vorsatz, ein weni@piziskanisch® zu denken und zu handein.

Die Bilder und der Text wurde uns freundlicher Véer®n Herrn Helmut Hocke zur
Verfiigung gestellt



